Отчет по проведению  занятий   по   программе  «Я в безопасности»  в МБОУ СОШ №34 им. Г.И.Хетагурова в период  с 10 -30 ноября
      Программа «Я в безопасности» указывает возможные пути из выхода сложных жизненных ситуаций при учете прав детей. Способствует снижению возрастного порога вступления в половые отношения, профилактика суицидального поведения несовершеннолетних, связанных с ранним вступлением в половую жизнь, а также профилактики здорового образа жизни.
В программе принимали участие учащиеся с 5 по 11 классы, а также педагоги-38человек.
5 «А»- 21ч; 5 «Б»-23ч; 5 «В»-24ч;
6 «А»-28ч;  «Б»- 27ч;
7 «А»-24ч;  7«Б»- 25ч; 7«В»-24ч;
8 «А»- 21ч;  8«Б»-20ч; 
9 «А»-22ч;  9«Б»-24ч; 9«В»-20ч;
10 «А»-18ч; 
11 «А»-20ч; 11 «Б»-17ч. 
Цели программы:
- Воспитание ответственного отношения к личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности;
- Развитие личностных качеств, обеспечивающих адекватное поведение в разных жизненных ситуациях;
 В реализации  программы были привлечены следующие специалисты: психолог школы, инспектор и социальный педагог. Занятия проводились с использованием мультимедийного проектора, демонстрацией слайд-шоу по актуальным темам. 
1.Для учащихся 5-6 классов психологом, социальным педагогом, а также инспектором школы  была проведена беседа с элементами тренинга  на  тему: «Чтобы не случилось беды. Безопасность на улице и дома», целью которой являлось систематизирование  знаний учащихся о правилах безопасного поведения и способах выхода из опасных ситуаций. 

2.Для учащихся 7 классов психологом,  была проведена беседа с элементами тренинга  « Опасные жизненные ситуации, наркотики и возраст », целью которой являлось умение противостоять негативным воздействиям со стороны общества, а также  воспитание жесткого неприятия по отношениям к наркотикам, формирование здорового образа жизни.
3.Для учащихся 8-11 классов была проведена  работа по программе
 « Профилактика жестокого обращения с детьми», которая направлена на формирование навыков конструктивного выражения своих потребностей и понимания потребностей другого человека.  В ходе реализации программы проводились беседы на тему: «Насилие в подростковой среде», а также тренинговые занятия по вышеуказанной проблеме. Последствия насилия сказываются на протяжении всей жизни человека, отражаясь на его эмоциональном и когнитивном развитии, физическом и психическом здоровье и поведении. Анализируя феномен насилия, учащиеся ознакомились с  различными видами  и формами насилия, с его причинами  и факторами. Особое внимание уделялось гендерному насилию, которое в своих крайних проявлениях сопряжено с риском для жизни и здоровья.
4.Разъяснительная работа была проведена на малом педсовете  среди педагогов в школы.   Помимо вопросов о пагубном воздействии психоактивных веществ на организм человека и профилактических бесед, до них была доведена информация о правилах поведения в опасных ситуациях, а также об  алгоритме действий, человека, ставшего свидетелем преступления или располагающего сведениями о готовящемся преступлении 
     Психолог школы                                            Аветисян Р.Р.
                                                                                              
     Директор школы                                            Макоева В.Г.
