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Содержание деятельности Сроки
проведения Ответственные

Диагностнческаядеятельность

Мониторинг столкновения с насилием в 
школе (5-11 -е классы) В течении года

Психолог, социальный 
педагог, классные 
руководители

Проведение тренинговых занятий в 
классах с напряженной обстановкой на 
толерантность, снятие тревожности и 
агрессивности (5-9-е классы)

В течении года Психолог, социальный 
педагог

Выявление учащихся, склонных к 
проявлению жестокости (7-9-е классы) В течении года

Психолог, социальный 
педагог, классные 
руководители

Просветительская деятельность

Встреча с инспектором по делам 
несовершеннолетних на тему «Школьный 
буллинг -  первый опыт противоправного 
поведения несовершеннолетних и его 
предупреждение» (5-7-е классы)

Октябрь, в 
течение учебного 
года по
необходимости

Социальный педагог, 
педагог-психолог, 
заместитель директора 
по безопасности

Семинары для классных руководителей:

-  Буллинг и кибербуллинг -  разбираемся 
в понятиях.

-  Распространение и особенности 
проявления буллинга и кибербуллинга в 
группах обучающихся школы.

-  Детский буллинг (моббинг). Как 
защитить ребенка от травли

Октябрь-ноябрь

Психолог, социальный 
педагог, педагог- 
психолог

Классный час для учащихся 1—4-х 
классов:

-  Законы сохранения доброты

Педагог-психолог, 
социальный педагог

Классные часы для учащихся 5-9-х Классные
руководители



классов:

-  Трус -  боится, смелый -  действует.

-  Буллинг, или Как не стать жертвой

Классные часы для учащихся 1-4-х 
классов:

-  Как себя защитить от жестокости

Декабрь Классные
руководители

Классные часы для учащихся 10-11-х 
классов:

-  Учись управлять своими эмоциями.

-  Стиль поведения: умеем ли мы 
бесконфликтно общаться

Родительские собрания в классах:

-  О правах ребенка на защиту от любой 
формы насилия, «агрессия ребенка, как 
быть?»

Декабрь

Классные 
руководители, 
педагог-психолог, 
социальный педагог

Семинары для классных руководителей:

-  Роль педагога в профилактике буллинга 
и кибербуллинга в ученических 
коллективах.

Март-апрель

Психолог, социальный 
педагог, педагог- 
психолог

Классные часы для учащихся 1 -4-х 
классов:

-  Нельзя молчать, когда других обижают
Классные
руководители

Классные часы для учащихся 10-11-х 
классов:

-  Сегодня ты агрессор, а завтра -  жертва.

-  Как бороться с конфликтами

Классные часы для учащихся 5-9-х 
классов:

-  Научись говорить «НЕТ»

Классные
руководители

Классные часы для учащихся 10-11-х 
классов:

-  Моя жизненная позиция: добро победит 
зло!

Классные
руководители



Просмотр художественных фильмов в 8­
11-х классах с последующим 
обсуждением:

-  «Чучело» (1983);

-  «Класс» (2007);

-  «Розыгрыш» (2008);

-  «Школа» (2010)

В течение года

Классные
руководители

Акция «Телефон доверия» под девизом:

«Информирование о телефоне доверия -  
шаг к безопасности ребенка!»

Психолог, социальный 
педагог

Коррекционнаядеятельность

Социально-психологический тренинг 
«Навстречу друг другу» (8-9-е классы) Октябрь и март Педагог-психолог

Консультации педагога-психолога, 
социального педагога В течении года

Педагог-психолог, 
социальный педагог, 
заместитель директора 
по безопасности

Индивидуальные консультации 
обучающихся (по результатам 
диагностики, общение со сверстниками, 
детско-родительские отношения, 
конфликты)

В течении года
Психолог, социальный 
педагог, классные 
руководители

Работа школьной службы медиации В течении года

Педагог-психолог, 
социальный педагог, 
заместитель директора 
по ВР, классные 
руководители


