
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
    

Программы модулей учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» соответствуют требованиям ФГОС начального общего образования и 

результатам освоения основной образовательной программы начального общего 

образования, а также требованиям, изложенным в приказе Минобрнауки РФ № 69 от 

31.01.2012 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов…». 

Данная рабочая программа составлена в соответствии со следующими нормативными  

документами: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в  

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего  

образования. — М.: Просвещение, 2011. 

 Приказ Минобрнауки РФ № 69 от 31.01.2012 г. «О внесении изменений в  

Федеральный компонент государственных образовательных стандартов нового  

поколения». Обязательный минимум содержания основных образовательных  

программ по ОРКСЭ (образовательный стандарт по ОРКСЭ). 

 Протокол заседания Коллегии Минобрнауки РФ от 20.03.2012 г. № ПК-4 «О 

введении комплексного учебного курса для общеобразовательных учреждений 

«Основы религиозных культур и светской этики», включающего модули 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы мировых 

религиозных культур» и «Основы светской этики». 

 Концепция духовно- нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России. [А.Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков] - М. 

Просвещение, 2010 г.  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. №253 ―Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственну. Аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (с изменениями) 

При составлении данной рабочей программы была использована следующая 

авторская программа: Основы религиозных культур и светской этики. Сборник 

рабочих программ. 4 класс: пособие для учителей общеобразоват организаций / [А. Я. 

Данилюк, Т. В. Емельянова, О. Н. Марченко и др.] – Москва: Просвещение, 2014. – 

153 с. 

Основная образовательная программа реализуется с помощью учебника 

Шемшуриной А.И. «Основы религиозных культур и светской этики. Основы светской 

этики. 4 класс»: учебник для общеобразовательных организаций/ А. И. Шемшурина. – 

М.: Просвещение, 2020. 



Цель и задачи изучения учебного предмета  

Учебный курс ОРКСЭ является единой комплексной учебно-воспитательной  

системой. Все его модули согласуются между собой по педагогическим целям, 

задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания, достижение 

которых обучающимися должен обеспечить образовательный процесс в границах 

учебного курса, а также в системе содержательных, понятийных, ценностно-

смысловых связей учебного предмета с другими гуманитарными предметами 

начальной и основной школы. 

Учебный курс ОРКСЭ является культурологическим и направлен на развитие у  

школьников 10-11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 

составляющих основу религиозных и светских традиций многонациональной 

культуры России, на понимание их значения в жизни современного общества, а также 

своей сопричастности к ним. 

 

Цель учебного курса ОРКСЭ 

 

В результате изучения одного из учебных модулей обучающиеся на ступени 

начального общего образования научатся осознавать религиозную культуру как 

явление культуры народов России, у школьников будет формироваться позитивное 

эмоционально-ценностное отношение к традициям, обычаям, достижениям науки и 

произведениям искусства. Знакомствос религиозной культурой станет для учеников 

основой для размышления над морально-этическими нормами различных религий и 

будет способствовать: 

• их нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

• пониманию ими значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

• становлению их внутренней установки поступать согласно своей совести; 

• осознанию ими ценности человеческой жизни; 

• развитию их коммуникативных качеств. 

В результате изучения одного из модулей у школьников, освоивших основную  

образовательную программу начального общего образования, будет формироваться 

потребность в систематическом чтении книг культурологического содержания как 

средстве познания и понимания культуры разных народов России. 

Младшие школьники будут учиться полноценно воспринимать притчи как 

произведения морально-этического содержания, эмоционально отзываться на 

прочитанное, высказывать свою точку зрения и уважать мнение собеседника. Они 

получат возможность воспринимать архитектурные сооружения как особый вид 

искусства, соотносить его с другими видами искусства. 

Содержание модуля, методические приѐмы и формы его преподавания 

ориентированы на формирование у младшего школьника нравственности, 

основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов 

России 

Задачи учебного курса ОРКСЭ 



1. Знакомство учащихся с основами православной, мусульманской, буддийской,  

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики; 

2. Развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и  

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

3. Обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали,  

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них 

ценностносмысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное 

восприятие отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных 

предметов на ступени основной школы; 

4. Развитие способностей младших школьников к общению в полиэтнической и  

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя  

общественного мира и согласия.  

 

Учебный курс создает начальные условия для освоения обучающимися 

российской культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; 

понимания религиозного, культурного многообразия и исторического, 

национально-государственного, духовного единства российской жизни. 

 

Общая характеристика учебного предмета, курса.  
 

Программы модулей учебного курса  

«Основы религиозных культур и светской этики» соответствуют требованиям 

ФГОС начального общего образования и результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, а также 

требованиям, изложенным в приказе Минобрнауки РФ № 69 от 31.01.2012 «О 

внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных 

стандартов…». 

Сущность духовно-нравственного воспитания обучающихся рассматривается как  

формирование и развитие у них уважительного отношения к людям, обществу, 

природе, Родине, к своему и другим народам, к их истории, культуре, духовным 

традициям. В связи с этим можно предположить, что предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики» будет способствовать формированию у 

школьников поликультурной компетентности, которая понимается как 

интегративное качество личности ребѐнка, приобретаемое в результате освоения 

обучающимися поликультурных знаний, развития познавательных  

интересов, потребностей, мотивов, ценностей, приобретения опыта, социальных 

норм и правил поведения, необходимых для повседневной жизни и деятельности в 

современном обществе, реализующееся в способности выстраивать позитивное 

взаимодействие с представителями разных культур, национальностей, верований, 

социальных групп. Такие планируемые результаты освоения предмета ОРКСЭ 

обозначены и в ФГОС НОО.  

 

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и 

светских традиций народов России, формированию ценностного отношения к 

социальной реальности,  



осознанию роли буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в 

истории и  

культуре нашей страны. Коммуникативный подход к преподаванию предмета 

ОРКСЭ  

предполагает организацию коммуникативной деятельности обучающихся, 

требующей от них  

умений выслушивать позицию партнѐра по деятельности, принимать еѐ, 

согласовывать  

усилия для достижения поставленной цели, находить адекватные вербальные 

средства  

передачи информации и рефлексии. Деятельностный подход, основывающийся на 

принципе  

диалогичности, осуществляется в процессе активного взаимодействия 

обучающихся 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И 

СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 
 Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» представляет собой единый 

комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом шести учебных модулей: 
«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики». 
    Каждый учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую завершѐнность по 

отношению к установленным целям и результатам обучения и воспитания и включает в себя 

такой объѐм материала по предмету, который позволяет использовать его как 

самостоятельный учебный компонент. 
     Содержание каждого из шести модулей учебного курса организовано в рамках четырѐх 
основных тематических разделов (уроков). Два из них (уроки 1 и 30) являются общими для 

всех учебных модулей. Содержательные акценты первого тематического раздела — 

духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. Четвѐртый 

тематический раздел представляет духовные традиции многонационального народа России. 

Второй и третий тематические разделы (уроки 2—29), изучаемые соответственно в 4 классах, 

дифференцируют содержание учебного курса применительно к каждому из учебных 

модулей. Учебный модуль «Основы светской этики» 

 

 

 

Основное содержание курса (34 часа) 
Россия − наша Родина. Духовный мир человека. Культурные традиции. 

Светская этика и еѐ значение в жизни человека. Мораль и нравственность. 

Культура и мораль. Происхождение морали. Высшие нравственные ценности, идеалы, 

принципы морали. 

Особенности морали. Правила морали. Кто должен заботиться о соблюдении 

моральных норм в обществе. 

Добро и зло. Почему нужно стремиться к добру и избегать зла. 

Как менялись представления о добре и зле в ходе истории. 

Добродетель и порок. Кто такой добродетельный человек. 

Как понимал добродетель древнегреческий философ Аристотель. Какое чувство 

важно сохранять при стремлении к добродетели. 

Что такое свобода. Как связана свобода с моральным выбором. 

В каких ситуациях морального выбора чаще всего оказывается человек. 



Что такое ответственность. При каких условиях возможно ответственное поведение. 

Что такое моральный долг. В чем особенности морального долга. Какие моральные 

обязанности есть у человека. 

Что такое справедливость. По каким признакам можно судить о справедливости. 

Какие моральные правила нужно соблюдать, чтобы быть справедливым. 

Что такое альтруизм. Что такое эгоизм. Что значит быть «разумным эгоистом». 

Какие отношения существуют между людьми. Что такое дружба. Чем дружеские 

отношения отличаются от других отношений. 

Как светская этика отвечает на вопрос «Что значит быть моральным?» 

Подготовка и защита творческих работ и проектов. Методика создания морального 

кодекса в школе. Образование как нравственная норма. 

Род и семья – исток нравственных отношений. Что такое род, семья. Как возникли 

некоторые фамилии. Что такое родословная. 

Что такое поступок в этике. Что такое нравственный поступок. Какие признаки имеет 

нравственный поступок. Что значит быть нравственным в наше время? 

Почему появилось золотое правило нравственности. Как формулируется золотое 

правило нравственности. Как применять золотое правило нравственности в жизни. 

Что такое стыд. Что такое чувство вины. Когда принято извиняться. Методы 

нравственного самосовершенствования. 

Что такое честь. Что такое достоинство. 

Что такое совесть. 

Чем различаются понятия «Стыд» и «совесть». 

Нравственные идеалы. Смелые и сильные защитники Отечества – богатыри. Правила 

честного поединка. 

Кто такие рыцари, джентльмены и леди. Какими качествами должен обладать 

истинный рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди. 

Образцы нравственности в культурах разных народов. Образцы нравственного 

поведения в культуре России. Трудовая мораль. Нравственные традиции 

предпринимательства. 

Наши знаменитые земляки – труженики, патриоты, воины, коллективисты. 

Что такое этикет. Одежда и этикет. Значение речи для этикета. Какие правила этикета 

должен знать каждый. 

Праздники как одна из форм исторической памяти. Когда и как появились праздники. 

Какое значение имеют праздники. Что такое подарок и как его выбирать. 

Жизнь человека – высшая нравственная ценность. 

Любовь и уважение к Отечеству. Государство и мораль гражданина. Патриотизм 

многонационального и многоконфессионального народа России. 

 

 

 

Тематическое планирование 

 

№ блока Наименование блок Всего часов 

Блок 1 Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в 

жизни человека и общества. 

1 час 

Блок 2 Основы религиозных культур и светской этики.Часть№1 16часов 

Блок 3 Основы религиозных культур и светской этики.Часть№2 12часов 

Блок 4 Духовные традиции многонационального народа России. 5часов. 

 

 

 



 

Календарно- тематическое планирование 

 

№ 

ур

ок

а 

Тема урока   Дата 

изучения 

1 Этика – наука о нравственной жизни человека.     

2 Добрым жить на свете веселей.     

3 Правила общения для всех.     

4 От добрых правил – добрые слова и поступки.     

5 Каждый интересен.     

6 Премудрости этикета.     

7 Красота этикета.     

8 Простые школьные и домашние правила 

этикета.  

   

9 Чистый ручеѐк нашей речи.     

10 В развитие добрых  чувств – творение души.     

11 Природа – волшебные двери к добру и 

доверию.  

   

12 Чувство Родины.     

13 Жизнь протекает среди людей.     

14 Чтобы быть коллективом.     

15 Коллектив начинается с меня.     

16 Мой класс – мои друзья.     

17 Ежели душевны вы и к этике не глухи.     

18 Жизнь священна.     

19 Человек рождѐн для добра.     

20 Милосердие – закон жизни.     

21 Жить во благо себе и другим.     

22 Следовать нравственной установке.     

23 Достойно жить среди людей.     

24 Уметь понять и простить.     

25 Простая этика поступков.     

26 Общение и источники преодоления обид.     

27 Ростки нравственного опыта поведения.     

28 Доброте сопутствует терпение.     

29 Действия с приставкой «СО».     

30 С чего начинается Родина.     

31 В тебе рождается патриот и гражданин.     

32 Человек – чело века.     

33 Слово, обращѐнное к тебе.     

34 Обобщающий урок    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Используемый учебно-методический комплект 

Учебная 

программа 

Учебники, 

учебные пособия 

Методические 

материалы 

Дидактические 

материалы 

Материалы 

для контроля 

Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики». 

М.: Просвещение, 

2011. 

Шемшурина А.И. 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России. Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

светской этики. 4 

класс: учебн. для 

общеобразоват. 

Организаций/ - М.: 

Просвещение, 2013. 

 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Книга для учителя. 

Справочные материалы для 

общеобразовательных 

учреждений. – М.: 

Просвещение, 2011. 

Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Книга для родителей. – М.: 

Просвещение, 2011. 

Основы светской 

этики. Электронное 

пособие к учебному 

пособию. – М.: 

Просвещение, 2011. 

Проектные задачи в начальной школе: 

пособие для учителя / А.Б.Воронцов, 

В.М.Заславский, С.Е.Егоркина и др.; под 

ред. А.Б.Воронцова. – М.: Просвещение, 

2011. – (Стандарты второго поколения). 

Контрольно-измерительные материалы – 

критерии оценивания проектных и 

творческих работ, составленные учителем 

 


